MYHULNMANBHOE BHOAXXKETHOE IOLLKONIbHOE OBPA3OBATE/IbHOE YUPEX/EHWVE
LETCKWI CAL KOMBVHUPOBAHHOIO BUJA Ne 62
(MBAOY-IETCKUN CAL KOMBVHUPOBAHHOIO B/A Ne 62)

NHH 6662121150 OTPH 1026605423790 OKTO 55158314 KT 668501001

620138, r. EkatepuH6ypr, 6ynbBap C. EceHuHa, 11, Ten. 8 (343) 262-27-47; 262-27-21
e-Tall Tclom62@eclviekb.rv  cant: Ip://62.1yoy8a(EK.ru/

YTBepXaaro:

3asegytowmin MBOY - geTckuia cag
)BaHHOro BMaa Ne 62

H.W. YycoBuTtnHa

6 ot 09.01.2023r.
NN
\@/ paveran ean \o
I :;1 KOM6MHMPOBaHHOrO 15 a ."
BMaa /o]|T, 1
451 N /c? #
AV

CneymanbHOe UMK/IMYHOE MEHIO AN1s1 AETeN C HEMePeHOOMMOCTbIO F/lloTeHa
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(NpebbliBaHMe B AOLLKO/bHbIX 06pa3oBaTe/IbHbIX yupexxaeHnsx 10,5 yacos,

BCECE30HHOE, YeThIPEXPa3oBoe NUTaHME)



Hcnonb30BaHkL:

Meroanueckue peKOMEHJALUMKA N0 THATAHUKO JETEd B OPraHM30BAHHBIX
komnektuBax, Yacte I COOpHHMK TexHOMOTMYECKMX KapT (AJid MUTAHUS AETEH),
ExarepunOypr, 2018 (Y IK 613.2 ISBN 978-5-93025-114-2)



MEHIO 1151 neTeil ¢ HenepeHOCUMOCTLIO IroTeHa (uenuakueil) 3-7 JeT

TK Haunmenosanwve 61ro1a Boxon, | bemau, | Hupet, | Yricso- L, kxan
r r r JBIL, T

1 ncHB
3aBTpak

9/4 Kamma pucoBas Moa0uHas BA3Kas C 200 5.2 6.3 404 238.5
MAaCIOM CITHBOYHBIM

- Macno cnuBoYHOE 5 0,0 3,6 0,1 33,0
XeO1p! 6e3 rimoTeHa 18 1,6 0,4 134 63.0

33/10 Kodetinbiii HAMUTOK ¢ MOJIOKOM 200 1.7 1.7 10,9 64.0
CTYIICHHBIM (BapUaHT 2) ’
Hroro 3a '3aBTpak ' 423 8,5 12,1 64,8 398,7
10:00

- Cox 150 0,8 0,2 15,5 64.9
Hroro 3a '10:00 ' 150 0,8 0,2 15,5 64,9
Oo6en
Canart u3 otBapHOro Kaprodens ¢

42/1 3€JICHBIM TOPOIIKOM U 60 1,9 4.4 7.5 74.5
PacTUTCIBHEIM MaCIOM

29/2 Cyn-nammia 63 TII0TeHA Ha 200 8.1 9.3 12.6 165.3
KypuHOM OynboHe |

1/9 Miico kyp oTBapHoc (mopu.. 6e3 70 159 133 0,2 1842
KOCTH)

11/3 Kanycra Tymenas 150 3,5 2.9 174 101,1
XeO1pr 6€3 rinoTeHa 27 2,3 0,6 20,1 94.6

20/10-1 ;()I/ICGJ'IL u3 CyXo(ppyKTOB (BapHAHT 200 1.0 0.1 202 112.2
Hroro 3a 'O6exn’ 707 32,6 30,5 87,1 731,9
V110 THE HHBIH HOJIHHUK

15/5 3anekaHka U3 TBOPOra ¢ PUCOM 110 15,7 10,6 19,8 238.2

- Momoko CrymeHHoe 15 1,1 1,3 8.3 476
3edup 30 0,2 0,0 22.1 85.8
XeO1pr 6€3 rinoTeHa 18 1,6 0,4 13,4 63.0

38/10 MOIOKO KMILTYEHOE 200 5,8 6,4 9.4 1174

. -

Hroro 3a 'YH.]'IOTHCHHBIH 373 24,4 18,7 73,0 552,1
MOJIAHUK
Hroro 3a genn 1653 66,3 614 240,3 1747,5
2 IeHb
3aBTpak

2/6 OMUeT 3aneyYCHHBIN UK TapOBOH 150 14,6 15,9 2.5 2112

4/13 Ceip (nopimsiMu) 10 2,6 2,7 0,0 35,1
XeO1pr 663 rinoTeHa 18 1,6 0,4 13,4 63.0

38/10 MoOI0KO KMILTYEHOE 200 5,8 6,4 9.4 1174
Hroro 3a '3aBTpak ' 378 24,6 254 254 426,8




TK Haunmenosanwve 61ro1a Borxon, | bema, | Huper, | Yreso- L, kxan
r r r AbIL, T

10:00

- Cox 100 0,5 0,1 10,3 432
Hroro 3a '10:00' 100 0,5 0,1 10,3 43,2
Ooben

211 Canar u3 CBE:KHX OT'YPIIOB U 60 0.5 3.6 24 433
TOMATOB € PACTUTCIIBHBIM MacCJ/IOM

2 Bopi co cmeranoii (BapuanT 2) 6¢3 200 1.5 2.7 8.9 62.6
[JIOTCHA

- Ms1co TOBSIIUHEI OTBAPHOC 20 5,4 3,8 0,0 56,0

1/7 PriGa oTBapHas 80 17,4 4.6 0,0 111,3
Maco noacoHeIHOS 5 0,0 4.4 0,0 39,6

373 Pary u3 oBomieit (Bapuant 2 6¢3 150 2.7 4,0 18.5 1154
[JIFOTCHA)

37/10 HamuTok 13 munoBHUKA 200 0,2 0,1 14,6 55,7
XeO1pr 6€3 rimoTeHa 27 2,3 0,6 20,1 94.6
Hroro 3a 'OGen ' 742 30,0 23,9 64,5 578,5
VII0THE HHBIH HOJIHHUK

9/8-1 IeucHn (63MOMOUHOS MCHIO) 70 16,5 12,3 0,0 176.2

3/3 Kaprodenproe mrope 150 3,1 3,7 22,1 132.6
XeOrpr 6€3 rimoTeHa 18 1,6 0,4 13,4 63.0

- Horypr-6uduzo 180 7.4 4.5 10,6 116,3

- Bananst 150 2.3 0,8 34,1 1433

' ..

Hroro 3a 'YH.]'IOTHCHHBIH 568 308 21,6 80,2 631,4
MOJAHHK
Hroro 3a aenn 1788 85,9 70,9 1804 1679,9
3 AcHB
3aBTpak

2/ Kamma rpeunesas momounas ¢ 200 7.8 8.0 345 233.0
MaCJIOM CIUBOYHBIM

- Magcno cnuBovuHOE 5 0,0 3,6 0,1 33,0
XeO1pr 6e3 rnoTeHa 18 1,6 0,4 134 63.0

36/10 Kakao ¢ mos10x0oM (Bapuasrt 2) 200 3,6 3,3 15,0 100,3
Hroro 3a '3aBTpak ' 423 13,1 15,4 63,0 429.4
10:00

- Cox 150 0,8 0,2 15,5 64.9
Hroro 3a '10:00' 150 0,8 0,2 15,5 64,9
Oo6en

39/1 Canar u3 OTBapHOM CBEKJIBI C 60 0.8 3.6 5.4 53.9
PacTUTC/IbHBIM MacCJIOM

13/2 Cyn kaprode:teHIi 200 1,2 2.3 9,9 63.6

BEreTapuaHCKUM cO CMETaHOU

>




TK Haunmenosanwve 61ro1a Borxon, | bema, | Huper, | Yreso- L, kxan
r r r JBL, T

32/8 Konbacku u3 Msaca roBsIHHbL 30 21,3 15,4 3,5 2377

13/3 Kamnycra Tymenas ¢ ¢acopio 150 3,2 3,5 11,7 83.8

3/10 Kommor u3 s6mox 200 0,4 0,4 19,9 80,0
XeOrpr 6e3 rmoTeHa 27 2,3 0,6 20,1 94.6
Hroro 3a 'OGen ' 717 29,2 25,7 70,6 613,6
V110 THE HHBIH HOJIHHUK

8/5 ?;g;:::g;%tgfﬁ;?eg; Teopora 110 184 | 103 15,0 2273
Slonounoe nrope 30 0,2 0,1 5,5 22.0
XeO1p! 6e3 rimoTeHa 27 2,3 0,6 20,1 94.6

- Keup-ouhuno 200 5,8 6,4 8.0 116,6
I::J;’;g ;‘2 YmaoTHeHHE 1 367 26,7 | 17,3 48,6 460,5
Hroro 3a aenn 1657 69,6 58,5 197,6 1568,3
4 neHn
3aBTpak

4/4 Kama xyxypysnas Monouras ¢ 200 4.1 6,2 21,9 158,5
MAacJIOM CITHBOYHBIM

27/10 Yaii 200 0,1 0,0 9.8 37.8

- Macno cnuBovHOE 10 0,1 7.3 0,1 66,1

4/13 Ceip (nopimsiMu) 10 2,6 2.7 0,0 35,1
XeOrpr 6€3 rimoTeHa 18 1,6 0,4 13,4 63.0
Hroro 3a '3aBTpak ' 438 8,4 16,5 45,3 360,5
10:00

38/10 MOoJI0KO KHIISTYCHOS 150 4.4 4.8 7.1 88,1
Hroro 3a '10:00 ' 150 4,4 4,8 7,1 88,1
Oo6en

51/1 Cenpap 60 10,0 5,0 0,0 85,0

6/2 Ln 113 cBexcei kamycTst co 200 1,5 2.4 7.4 54.8
CMETAHOH
I'ymsmn Ge3 rmroTeHa 30 17,1 17,7 6.4 250,0

1/3 Kaprodens orBaproit 150 2.9 3,3 239 1355
XeO1pr 6e3 rnoTeHa 27 2,3 0,6 20,1 94.6

6/10 Kommnot u3 cyxodpykros 200 1,0 0.1 232 87,6
Hroro 3a 'OGen ' 717 34,8 29,1 81,0 707,4
V1IoTHE HHBIH HOJIHHUK

9/4 Karma pucosast MoJouHas BSI3Kast 150 4 5 304 178.8
XmeO1pr 6€3 rnoTeHa 27 2,3 0,6 20,1 94.6

- Bananst 200 3,0 1,0 454 191,0

29/10 Yaii ¢ THMOHOM 200 0,1 0,0 9.8 38,7
fll(:;’;g 1:2 \YnoTHeRHb1# 582 9,3 6| 1057 503
Hroro 3a aenn 1887 57 57 239,1 1659,5




TK Haunmenosanwve 61ro1a Borxon, | bema, | Huper, | Yreso- L, kxan
r r r JBIL, T

5 ncHB
3aBTpak
Karma momounas accoptu (puc,

19/4 IPEYHEBAS KPYMA) ¢ MACIOM 200 2.3 0,5 21,8 98,0
CIIMBOYHBIM
XmeO1pr 6e3 rinoTeHa 18 1,6 0,4 134 63.0
Ioxem 30 0,2 0,0 21,8 83,4

30/10 Yaii ¢ MOJIOKOM 200 2.9 32 14,4 952
Hroro 3a '3aBTpak ' 448 6,9 4,0 71,5 339,6
10:00

- Cox 150 0,8 0,2 15,5 64.9
Hroro 3a '10:00' 150 0,8 0,2 15,5 64,9
Oo6en

19/1 Canar u3 CBSKHX OT'YPIIOB ¢ 60 0.4 3.6 1.9 405
PacTUTCIBHEIM MaCIOM

38/2 Sj;ggzgz’;‘;p";f;";)‘py“on €0 200 1,9 3,1 12,4 81,8

- Ms1co TOBSIUHEI OTBAPHOC 20 5.4 3,8 0,0 56,0

9/7 3anekaHka U3 PeIObl ¢ MOPKOBBEO 30 11,3 4.2 5,6 103.2

11/3 Kanycra Tymenas 150 3.5 2.9 174 101,1

10/10 Kommnot u3 xyparu u uzroma 200 0,7 0,0 23,2 88,2
XeOrpr 6e3 rimoTeHa 27 2,3 0,6 20,1 94.6
3edup 30 0,2 0,0 22,1 85.8
Hroro 3a 'OGen ' 767 25,8 18,2 102,7 651,2
V110 THE HHBIH HOJIHHUK

8/3 Kaprodenp, 3ancueHHbIi ¢ SHIIOM 200 10,0 12,3 43,6 320.6
XeOrpr 663 rinoTeHa 27 2,3 0,6 20,1 94.6

38/10 MoOI0KO KMILTYEHOE 200 5,8 6,4 9.4 1174
fll(:;’;g 1:2 \YoTHeRHb1# 427 18,1 | 193 73,2 532,6
Hroro 3a aenn 1792 51,5 41,6 262,8 1588,3
6 1cHB
3aBTpak

2/4 ﬁ:ﬁi ;p;‘;:sng{ é‘fﬁ“"‘ma" ¢ 200 7.8 8,0 345 233,0

- Macno cnmuBoYHOE 5 0,0 3,6 0,1 33,0
XmeO1pr 6€3 rnoTeHa 18 1,6 0,4 134 63,0

32/10 Kodetinbiii HAMUTOK ¢ MOJIOKOM 200 3,1 3,2 14,4 96,4
Hroro 3a '3aBTpak ' 423 12,5 15,2 62,3 425,5
10:00

- Cox 150 0,8 0,2 15,5 64.9
Hroro 3a '10:00' 150 0,8 0,2 15,5 64,9




TK Haunmenosanwve 61ro1a Borxon, | bema, | Huper, | Yreso- L, kxan
r r r JBIL, T

Oo6en
Canart u3 otBapHOro Kaprodens,

44/1 KYKYPY3Bl H PEIMIATOTO JyKa C 60 1,1 3,7 7,9 68,6
PacTUTCIBHEIM MaCIOM

292 Cyn-nammia 63 TIITeHA Ha 200 8.1 9.3 12.6 1653
KypuHOM OynboHe |

5/9 burouku (KOTICTHI) U3 MsICa KYP 30 11,9 10,0 7.4 167.0

23/3 CBekiia, TyHICHHAS ¢ S0TOKAMHU 130 1.4 7.6 15,0 127.7
XeO1p! 6e3 rimoTeHa 18 1,6 0,4 134 63.0

20/10-1 g()ncenb u3 CyXo(pyKTOB (BapHAHT 200 1.0 0.1 202 112.2
Hroro 3a 'O6exn ' 688 25,0 31,1 85,6 703,8
VII0THE HHBIH HOJIHHUK
3anekaHka (CHIPHUKH) U3 TBOPOTA C

13/5 MOPKOBBIO (BapuaHT 2) 0¢3 110 14,5 12,2 13,4 221,0
[JTFOTCHA
Slonounoe nrope 30 0,2 0,1 5.5 22.0
3edup 30 0,2 0,0 22,1 85,8
XeO1pr 6€3 rimoTeHa 27 2,3 0,6 20,1 94.6

- Horypr-6uduzo 200 8,2 5,0 11,8 1292

' .

Hroro 3a 'YH.]'IOTHCHHBIH 397 254 17,9 728 5526
MOJIAHUK
Hroro 3a genn 1658 63,7 64,3 236,2 1746,8
7 ncHB
3aBTpak

s/6 Omrer ¢ 3¢JICHBIM FOPOLIKOM 150 10,4 8.6 9.8 150.8
(3arcUcHHBIH)
XeOrpr 663 rinoTeHa 27 2,3 0,6 20,1 94.6

4/13 Ceip (nopimsiMu) 10 2.6 2.7 0,0 35,1

30/10 Yaii ¢ MOJIOKOM 200 2.9 32 14,4 952
Hroro 3a '3aBTpak ' 387 18,2 15,0 44,3 375,6
10:00

- Banannt 200 3,0 1,0 454 191,0
Hroro 3a '10:00' 200 3,0 1,0 45,4 191,0
Oo6en

211 Canar u3 CBE:KHX OT'YPIIOB U 60 0.5 3.6 2.4 433
TOMATOB ¢ PACTUTCIBHBIM MaCIOM

2172 Cyn 0BOMIHOH C MACHBIMH 200 47| 107 142 170,0
(dpHKazeIpKaMU CO CMETAHOU

9/7 3arekaHka U3 poiObI C MOPKOBBIO 80 11,3 4,2 5,6 103,2

>




TK Haunmenosanwve 61ro1a Borxon, | bema, | Huper, | Yreso- L, kxan
r r r JBIL, T

5/3 KaprodenpHoe mrope ¢ MOPKOBBIO 150 2.8 3,5 18,4 114,0

12/10 Kommnot u3 uepHOCIHNBA 11 M3IOMA 200 0,4 0,1 22.9 38,7
XeOrpr 6e3 rmoTeHa 27 2,3 0,6 20,1 94.6
Hroro 3a 'OGen ' 717 22,1 22,7 83,7 613,7
V110 THE HHBIH HOJIHHUK

34/3 Pary u3 oBomneii ¢ kpymoit 200 3,9 3,7 27,5 153,6
XeO1p! 6e3 rimoTeHa 27 2,3 0,6 20,1 94.6
CyxohpyKThI TOPIIHOHHO 30 0,6 0,2 154 612

- Horypr-6uduzo 200 8,2 5,0 11,8 1292
3edup 30 0,2 0,0 22,1 85,8
I:;’;g o Ynorhennb1i 487 15,2 9,5 96,9 | 5244
Hroro 3a aenn 1791 58,5 48,2 270,3 1704,7
8 1cHB
3aBTpak

9/4 ﬁ:ﬁiﬁ“ﬁ;ﬁqﬁiﬁq‘m BRILC 1 200 5.2 6,3 404 | 2385
XneOupt 6e3 rIrTeHa 18 1,6 0,4 134 63,0

- Magcno cnuBovuHOE 5 0,0 3,6 0,1 33,0

36/10 Kakao ¢ mosi0x0oM (BapuaHsTt 2) 200 3,6 3,3 15,0 100,3
Hroro 3a '3aBTpak ' 423 104 13,7 68,9 434,9
10:00

- Cox 150 0,8 0,2 15,5 64.9
Hroro 3a '10:00 ' 150 0,8 0,2 15,5 64,9
Oo6en
Oryper cBeKui 60 0,5 0,1 1,9 8,8

16/2 Cyn kapTodenpHbiii ¢ 6000BBIMHU 200 4.4 4.5 19,5 1312

38 MsICO TOBSITHHBI, TYIIICHHOE C 200 157 15,7 219 2892
OBOIIIAMH

1/10 Komrmor u3 5610k 1 Kyparu 200 0,4 0,2 17,7 68,8
XeO1pr 6e3 rnoTeHa 27 2,3 0,6 20,1 94.6
Hroro 3a 'OGen ' 687 23,3 20,9 81,0 592,5
V1IoTHE HHBIH HOJIHHUK

2/ Kamma rpeunesas momounas ¢ 200 7.8 8.0 345 233.0
MAaCIOM CITHBOYHBIM
XmeO1pr 6€3 rnoTeHa 18 1,6 0,4 134 63.0

- Horypr-6uduzo 200 8.2 5,0 11,8 1292
fll(:;’;g 1:2 \YnoTHeRHb1# 418 17,6 | 134 59,7 425,3
Hroro 3a aenn 1678 52,1 48,2 2251 1517,6




TK Haunmenosanwve 61ro1a Borxon, | bema, | Huper, | Yreso- L, kxan
r r r AbIL, T
9 ncHB
3aBTpak

4/4 Kama xyxypysnas Monousas ¢ 200 4.1 6,2 21,9 158,5
MaCJIOM CIUBOYHBIM

27/10 Yaii 200 0,1 0,0 9.8 378

1/6 Slito orBapHoOe 40 5,1 4.6 0,3 62.8
XmeO1pr 6e3 rinoTeHa 27 2,3 0,6 20,1 94.6
Hroro 3a '3aBTpak ' 467 11,6 114 52,1 353,7
10:00

- Cox 100 0,5 0,1 10,3 432

- Bananst 150 2.3 0,8 341 1433
Hroro 3a '10:00' 250 2,8 0,9 44,1 186,5
Oo6en
Canar u3 otBapHOro KapTodes,

49/1 MOPKOBH, CBCKJIBI C PCITIATBIM 60 0.9 3.7 6.3 60.0
JIYKOM, COJICHBIM OI'YPLIOM U ’ ’ ’ ’
PaCcTUTC/IbHBIM MacCJIOM

37/2 Vxa ¢ xpymo# pucoBoi 200 7,8 3,9 11,5 110.9

58/8 3anekaHKa KamyCTHAS C MSICOM 200 21,0 18.5 16,4 310.7
TOBSAUHBI

6/10 Kommnot n3 cyxodpykTos 200 1,0 0.1 232 87,6
XeOrpr 6€3 rimoTeHa 27 2,3 0,6 20,1 94.6
Hroro 3a 'OGen ' 687 33,0 26,7 71,5 663,8
V110 THE HHBIH HOJIHHUK

8/5 ?ﬁ;;;::g)(%:fiﬁ?eﬁ; TBopora 110 184 | 103 15,0 2273

- Momoko CryImeHHoe 15 1,1 1,3 8.3 476
XeOrpr 663 rinoTeHa 27 2,3 0,6 20,1 94.6

38/10 MoOI0KO KMILTYEHOE 200 5,8 6,4 9.4 1174
3edup 30 0,2 0,0 22,1 85,8
fll(:;’;g o UL 382 278 | 184 | 749,0 573
Hroro 3a genn 1786 75,1 57,5 2489 1776,7
10 neHB
3aBTpak

2/ Kamma rpeunesas momounas ¢ 200 7.8 8.0 34,5 233.0
MaCJIOM CIUBOYHBIM

- Macno cnmuBoYHOE 5 0,0 3,6 0,1 33,0
XeO1pr 6€3 rimoTeHa 18 1,6 0,4 134 63.0

32/10 Kodetinbiii HAMUTOK ¢ MOJIOKOM 200 3,1 3,2 14,4 96,4
Hroro 3a '3aBTpak ' 423 12,5 15,2 62,3 425,5
10:00

- Cox 150 0,8 0,2 15,5 64,9

>

>




TK Haunmenosanwve 61ro1a Borxon, | bema, | Huper, | Yreso- L, kxan
r r r AbIL, T

Hroro 3a '10:00' 150 0,8 0,2 15,5 64,9
Oo6en

18/1 Canar U3 MOPKOBH C U3IOMOM H 60 0.8 3.6 12.8 81,6
PacTUTC/IbHBIM MacCJIOM

2 IFS;I;L; I(;g cMeTaHoU (BapuaHT 2) 03 200 1.5 27 8.9 62.6

1/7 Pei6a oTBapHas 80 17,4 4.6 0,0 111,3

41/2 OpuKaICIEKA MICHBIC 20 4.1 2.9 0,2 436

3/3 Kaprodenproe mrope 150 3,1 3,7 22,1 132.6

3/10 Kommot u3 s6mox 200 0,4 0,4 19,9 80,0
XeO1pr 6€3 TImoTeHA 27 2,3 0,6 20,1 94.6
Hroro 3a 'OGen ' 737 29,6 18,5 84,1 606,2
V110 THE HHBIH HOJIHHUK

28/3 Hkpa u3 xabaukoB 60 0,9 3,7 6,7 64,7

9/8-1 IeucHn (6€3MOTOYHOS MCHIO) 70 16,5 12,3 0,0 176.2

46/3 MaxkapoHntsie uzaenus 6¢3 TAIOTCHA 130 46 2.6 206 159.4
OTBapHbIC
Macno noacoaHeIHOE 5 0,0 4.4 0,0 39,6
XeO1pr 6€3 rimoTeHa 18 1,6 0,4 134 63.0

38/10 MOIOKO KMILTYEHOE 200 5,8 6,4 9.4 1174
fll(:;’;g o Ynaorennb1i 483 294 | 298 59,1 620,4
Hroro 3a aenn 1793 72,3 63,6 2209 1716,9
CpenHee 3HAYEHHE 32 MEPHOI 65 57 232 1670

Paspemens! kpymel ( puc, rpeda, KyKypy3a), U3fesus U3 3THX Kpyn (MakapoHbl, XJ1eO1bl 6e3
noOaByieHus IPyrux Kpym), 6000BbIE.

Koaddumuent nepecuera x1eduoB Ha xi1ed = 1,32

Kucno-mMoo9Hbie TPOAYKTHI UCTIONB3YIOTCS IPEUMYIIECTBEHHO ¢ Oudumo-¢aopoii.



BEJJOMOCTD BBITIOJIHEHMA HOPM ITPOAYKTOBOI'O HABOPA no macce HeTTo.

JloikonbHble opranuzauuu. s gereii 3-7 et ¢ HenepeHocuMOCThIO rimtoteHa. CanlluH 2.3/2.4.3590-20
(npeObIBaHME B TOIIKOJIBHBIX 00Pa30BaTENbHBIX YUpexkIeHUs X 10,5 4acoB) Pexknm nutaHma: YeTbipexpasosoe

HauMeHOBAHHE MPOAYKTA Hopwa | CPOAHES | Bemommerme | 2 3 4 5 6 7 8 9 jo | a3

B JCHb HOPMBL, % 10 gH.

Mo10K0, KHCTOMOIIO HER 450 391 87 3735 | 4511 | 400 | 314 | 311 | 4244 | 3563 | 475 | 3745 | 4298 | 3910

TIPOIYKTBHI

TBopor (5%-9% M.ILK.) 40 36,2 91 82,5 101,2 77 101,2 361,9

CmeTana 11 5.1 46,2 2.8 4 22 | 7.8 4 6,1 13,7 6.2 4 50,8

Chip 6 3 50 10 10 10 30

Moo 1-i kareropun 55 48.6 88.3 32 11064 | 922 | 32 17 80 103 | 23 485.6

Hmuva (Kypbl, UBILTITA-OpOIICPHL, 24 225 94 131 93.6 2246

HHACHKA NOPOIICHHAs, 1 Kar.)

CyOmpoaykTsl (IICUCHB, S3BIK, 25 19.4 73 9.8 9.8 193.6

cepaue)

PriGa-une, B 1.4. pune craGo- 37 395 107 97.6 60 52 52 36 | 976 | 3952

MAJIOCOJICHOC

Slitna 40 30,9 772 115 | 112,5 | 204 44 4.4 65,5 484 | 2 308,7

Kapro Qe 140 139,5 99,6 322 [ 2159 50 | 1708 | 270 | 33.4 | 2281 | 175 | 64,1 | 155 | 13945

OBomu (CBEXKHE, MOPOKCHHBIC),

BKJIFOYAS COJICHBIE U KBAIICHBIC (HE

6omee 10% ot 06IIEro Ko THueCTBa 220 213 97 2307 | 2229 | 2651 | 118 | 355 | 1495 | 3217 | 95 | 2021 | 1744 | 2134

OBOIIECH), B T.4. TOMAT-IIOPE,

3CJICHb

DpPyKTHI CBEKHE 100 103.4 103.4 165 | 120 | 2049 64,5 200 40 150 | 90 1034.4

Cyxo(dpyKTbI 11 16,3 147.7 20 20 20 20 455 5 20 12 162,5




HOIUpOBAHHAA

HanMeHOBaHHE POYKTa Hopma C;’;gﬁie B;Lﬁﬁf‘;‘e 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 q)I%K;'H ?a
COKH (DPYKTOBBIC H OBOIIHbIE 100 110 110 150 | 100 | 150 150 150 150 | 100 | 150 1100
Xned pxanoit 50
X166 6¢3 FIFTCHA (XT1eO1IbI) 80 92,9 . 832 | 832 | 95 | 988 | 95 936 | 1069 | 832 | 1069 | 832 929
KpymsL, 6060BbIe 43 43,9 100 60,5 472 | 53 38 455 15 100 | 402 | 40 439
MaxkapoHHBIC H3ICHA 0¢3 TIFOTCHA 12 7,6 63.5 16 16 442 76,2
Myxka prcoBast 29 1.8 6,2 3 48 3 3,2 4 18
MacIo CIHBOYHOE 21 16,1 76,7 162 | 13,1 | 10 | 263 | 16 19,5 8.8 15 15 | 211 161
Macio PacTHTEIBHOE 11 12 110 88 | 217 | 125 | 58 | 74 15,9 15,2 10 6,7 | 17.9 121
Konaurepckue uznenus 20 15 75 30 30 30 30 30 150
Yait 0,6 0,2 33,3 08 | 04 0,4 0.4 2
Kaxao-nopomok 0,6 0,8 133.3 4 4 8
Koetiuprii HamUTOK 1,2 0,6 50 2 2 2 6
ES;‘?OPTE)BBJTIZL‘H‘;“;;Z i“;HaHHTKOB) 30 28.1 935 257 | 10 | 312 | 338 | 43 32.1 20 29 | 312 | 246 | 2806
Kpaxman 3 1.6 53,3 8 8 16
Coms mumesast noBapeHHas 5 4 80,8 4.1 4 39 | 42 55 3,1 4.1 3.8 3,7 4 40,4

>

Paszpemensr kpynbl ( puc, rpeda, KyKypy3a), U3eJus U3 3THX KPym (MakapoHbI, XJ1eO1bl 0e3 1obaBieHus APyrux Kpyi), 6000BbIe.
Koahdpumment nepecyera xneduos Ha xyed = 1,32
Kucno-mMonouHbie IpOAYKTHI HCIIONB3YIOTCS MPEUMYIIECTBEHHO ¢ Oudumo-dropoii.




