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___________Н.И. Чусовитина 

«28» августа 2023 г. 
 

Расписание непосредственно образовательной деятельности 

I младшей группы № 2 общеразвивающей направленности 

для детей 2 - 3 лет. 
 

 

Дни недели 

 

Виды организованной 
деятельности 

 

 

Время проведения 

 

Продолжите
льность 

 

Понедельник 
 

Музыкальная деятельность 

 

Изобразительная деятельность 
(рисование) 

 

 

9.00 – 9.10 

 

9.20 - 9.30 

 

 

10 

 

10 

 

Вторник 
 

Двигательная деятельность 

(физическое развитие) 
 

Коммуникативная деятельность 

(речевое развитие) 
 

 

 

9.00 – 9.10 

 

 

9.20 – 9.30 

 

 

10 

 

 

10 

 

Среда 
 

Познавательно – исследовательская 
деятельность (сенсорное и  
математическое развитие)  

 

Двигательная деятельность 

(физическое развитие) 

 

 

9.00 -9.10 

 

 

 

9.20 - 9.30 

 

 

10 

 

 

 

10 

 

Четверг 
 

Двигательная деятельность 

(физическое развитие) 
 

Изобразительная деятельность 

(лепка, аппликация) 
 

 

 

9.00 - 9.10 

 

 

9.20 – 9.30 

 

10 

 

 

10 

 

Пятница 
 

Музыкальная деятельность 

 

Познавательно-исследовательская 
деятельность (Формирование 

представлений об окружающем 
мире/Формирование представлений 

о природе) 

 

9.00 - 9.10 

 

 

9.20 – 9.30 

 

 

 

10 

 

 

10 

 10 занятий 
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___________Н.И. Чусовитина 

«28» августа 2023 г. 
 

Расписание непосредственно образовательной деятельности 

I младшей группы № 3 общеразвивающей направленности 

для детей 1,5 – 2 лет. 

 
 

 

 

Дни недели 

 

Виды организованной 
деятельности 

 

 

Время проведения 

 

Продолжите
льность 

 

Понедельник 
 

Изобразительная деятельность 
(рисование) 

 

Музыкальная деятельность  
 

 

9.00 – 9.10 

 

 

9.20 – 9.30 

 

 

10 

 

 

10 

 

Вторник 
 

Коммуникативная деятельность 

(речевое развитие) 
 

Двигательная деятельность 

(физическое развитие)  
 

 

9.00 – 9.10 

 

 

9.20 – 9.30 

 

10 

 

 

10 

 

 

Среда 
 

Познавательно – исследовательская 
деятельность (сенсорное и  
математическое развитие)  

 

Двигательная деятельность 

(физическое развитие) 
 

 

9.00 -9.10 

 

 

 

9.20 - 9.30 

 

10 

 

 

 

10 

 

Четверг 
 

Изобразительная деятельность 

(лепка, аппликация) 
 

Двигательная деятельность 

(физическое развитие) 
 

 

9.00 - 9.10 

 

 

9.20 – 9.30 

 

10 

 

 

10 

 

Пятница 
 

Познавательно-исследовательская 
деятельность (Формирование 

представлений об окружающем 
мире/Формирование представлений 

о природе) 
 

Музыкальная деятельность 

 

9.00 - 9.10 

 

 

 

9.20 – 9.30 

 

 

10 

 

 

 

10 

 10 занятий 
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«28» августа 2023 г. 
Расписание  непосредственно образовательной деятельности 

II младшей группы № 5 общеразвивающей направленности 

для детей 3-4 лет. 
 

Дни недели Виды организованной 
деятельности 

Время проведения Продолжител
ьность 

 

Понедельник 
 

Изобразительная деятельность 
(рисование) 

 

Музыкальная деятельность  

 

 

9.00 – 9.15 

 

 

9.40– 9.55 

 

15 

 

 

15 

 

Вторник 
 

Познавательно – исследовательская 
деятельность (сенсорное и 
математическое развитие) 

 

Двигательная деятельность 

(физическое развитие)  
 

 

9.00 - 9.15 

 

 

 

9.40– 9.55 

 

15 

 

 

 

15 

 

 

Среда 
 

Музыкальная деятельность  
 

Познавательно – исследовательская 
деятельность (конструирование) 

 

 

9.00 - 9.15 

 

9.25 – 9.40 

 

 

15 

 

15 

 

 

Четверг 
 

Коммуникативная деятельность 

(речевое развитие)  
 

Двигательная деятельность 

(физическое развитие)  
 

 

9.00 - 9.15 

 

 

9.30 – 9.45 

 

 

 

15 

 

 

15 

 

 

Пятница 
 

Познавательно-исследовательская 
деятельность (Формирование 

представлений об окружающем 
мире/Формирование представлений 

о природе) 
 

Изобразительная деятельность 
(лепка/аппликация)  

 

Двигательная деятельность 
(физическое развитие) 

 

9.00 - 9.15 

 

 

 

 

9.25– 9.40 

 

 

 

11.30 – 11.45 

 

15 

 

 

 

 

15 

 

 

 

15 

 

 

 11 занятий   



Утверждаю: 
заведующий МБДОУ № 62 

___________Н.И. Чусовитина 

«28» августа 2023 г. 
 

Расписание непосредственно образовательной деятельности 

Подготовительной к школе группы № 6 общеразвивающей направленности 

для детей  6-7  лет. 
  

Дни недели Виды организованной деятельности 

 

Время 
проведения 

Продолжитель
ность 

мин. 
 

Понедельник 
Познавательно-исследовательская 

деятельность (Формирование представлений 
об окружающем мире/Формирование 

представлений о природе) 
 

Коммуникативная деятельность 

(речевое развитие)  
 

Двигательная деятельность 

(физическое развитие) В 

 

8.50 – 9.20 

 

 

 

 

9.30 – 10.00 

 

 

11.30 – 12.00 

30 

 

 

 

 

 

30 

 

 

30 

 

 

Вторник 

Познавательно-исследовательская деятельность 
(сенсорное и математическое развитие) 

 

Изобразительная деятельность  
(рисование) 

 

Музыкальная деятельность 

9.00 – 9.30 

 

 

9.40 – 10.10 

 

 

11.40 – 12.10 

30 

 

 

30 

 

 

30 

 

Среда 

Познавательно-исследовательская деятельность 
(сенсорное и математическое развитие) 

 

Познавательно-исследовательская деятельность 
(краеведение/безопасность) 

 

Двигательная деятельность 

(физическое развитие)   
 

8.50 – 9.20 

 

 

9.30 – 10.00 

 

 

10.10 – 10.40 

30 

 

 

30 

 

 

30 

 

 

 

Четверг 

 

Коммуникативная деятельность 

(речевое развитие)  
 

Познавательно-исследовательская деятельность 
(конструирование) 

 

Музыкальная деятельность 

 

8.50 – 9.20 

 

 

9.30 – 10.00 

 

 

10.10 – 10.40 

 

30 

 

 

30 

 

 

30 

 

Пятница 

Двигательная деятельность 

(физическое развитие)   
 

Изобразительная деятельность 
(лепка/аппликация) 

 

Коммуникативная деятельность 

(подготовка к обучению грамоте, чтение 
художественной литературы) 

 

9.00 - 9.30 

 

 

9.40 – 10.10 

 

 

10.20 – 10.50 

 

30 

 

 

30 

 

 

30 

  

15 занятий 
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Расписание непосредственно образовательной деятельности 

старшей  группы № 8 общеразвивающей направленности 

для детей 5-6 лет. 
 

Дни недели 

 

Виды организованной 
деятельности 

 

 

Время проведения 

 

Продолжите
льность 

 

Понедельник 
Познавательно-исследовательская 

деятельность (Формирование 
представлений об окружающем 

мире/Формирование представлений 
о природе) 

 

Двигательная деятельность 

(Физическое развитие)  
 

Коммуникативная деятельность 

(развитие речи) 

9.00 - 9.20 

 

 

 

 

 

9.30 – 9.55 

 

 

15.15 – 15.40  

 

25 

 

 

 

 

 

25 

 

 

25 

 

Вторник 
 

Изобразительная деятельность 
(рисование) 

 

Музыкальная деятельность 

 

9.00 – 9.25 

 

 

9.35 – 10.00 

 

25 

 

 

25 

 

Среда 
Познавательно-исследовательская 

деятельность (сенсорное и 
математическое развитие) 

 

Двигательная деятельность 

(Физическое развитие)  
 

Изобразительная деятельность 
(лепка/аппликация) 

9.00 -9.25 

 

 

 

 

9.35 – 9.55 

 

 

15.15 – 15.40  

 

25 

 

 

 

 

25 

 

 

25 

 

Четверг 
Познавательно-исследовательская 
деятельность (конструирование) 

 

Музыкальная деятельность 

 

8.50 – 9.15 

 

 

9.25 - 9.50 

 

25 

 

 

25 

 

Пятница 
Изобразительная деятельность 

(рисование) 

Коммуникативная деятельность 

(подготовка к обучению грамоте, 
чтение художественной литературы)  

 

Двигательная деятельность 

(Физическое развитие) В 

9.00 - 9.20 

 

 

10.20 – 10.45 

 

 

 

15.15 – 15.40 

 

20 

 

 

25 

 

 

 

25 

 13 занятий 
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Расписание  непосредственно образовательной деятельности 

II младшей группы № 10 общеразвивающей направленности 

для детей 3-4 лет. 
  

Дни недели Виды организованной деятельности 

 

Время 
проведения 

Продолжительнос
ть 

мин. 
 

Понедельник 

 

Познавательно-исследовательская 
деятельность (Формирование 

представлений об окружающем 
мире/Формирование представлений о 

природе) 
 

Двигательная деятельность 

(физическая культура) 

 

9.00 – 9.15 

 

 

 

 

 

9.25 – 9.40 

 

 

 

15 

 

 

 

 

 

15 

 

 

 

Вторник 

 

Музыкальная деятельность 

 

Изобразительная деятельность  
(рисование) 

 

 

9.00 – 9.15 

 

 

9.25 – 9.40 

 

 

15 

 

 

15 

 

 

Среда 

 

Двигательная деятельность 

(физическая культура) 
 

Познавательно-исследовательская 
деятельность (сенсорное и 
математическое развитие) 

 

 

9.00 - 9.15 

 

 

 

9.25 – 9.40 

 

 

15 

 

 

 

15 

 

 

 

Четверг 

 

Музыкальная деятельность  

 

Изобразительная деятельность 
(лепка/аппликация) 

 

 

9.00 - 9.15 

 

9.25 – 9.40 

 

 

15 

 

15 

 

 

Пятница 

 

Коммуникативная деятельность 

(речевое развитие) 
 

Познавательно-исследовательская 
деятельность (конструирование) 

 

Двигательная деятельность 

(физическая культура) В 

 

 

9.00 - 9.15 

 

 

9.25 – 9.40 

 

 

11.30 – 11.45 

 

 

15 

 

 

15 

 

 

15 

  

11 занятий 
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Расписание  непосредственно образовательной деятельности 

средней группы № 7 общеразвивающей направленности 

для детей  4 - 5  лет. 
  

Дни недели Виды организованной деятельности 

 

Время 
проведения 

Продолжительнос
ть 

мин. 
 

Понедельник 

 

Двигательная деятельность 

(физическое развитие) 
 

Познавательно-исследовательская 
деятельность (Формирование 

представлений об окружающем 
мире/Формирование представлений о 

природе) 
 

 

8.50 – 9.10 

 

 

9.35 – 9.55 

 

 

20 

 

 

20 

 

 

Вторник 

 

Коммуникативная деятельность 

(развитие речи) 
 

Познавательно-исследовательская 
деятельность (конструирование) 

 

Двигательная деятельность 

(физическое развитие) В 

 

 

9.00 - 9.20 

 

 

9.30– 9.50 

 

 

11.30 – 11.50 

 

20 

 

 

20 

 

 

20 

 

Среда 

Познавательно-исследовательская 
деятельность (сенсорное и 
математическое развитие) 

 

Музыкальная деятельность  

9.00 - 9.20 

 

 

 

9.55 – 10.15 

20 

 

 

 

20 

 

 

 

Четверг 

 

Двигательная деятельность 

(физическое развитие)  
 

Изобразительная деятельность  
(рисование) 

 

 

9.00 - 9.20 

 

 

9.30 – 9.50 

 

20 

 

 

20 

 

Пятница 

 

Изобразительная деятельность 
(лепка/аппликация) 

 

Музыкальная деятельность  
 

 

9.00 - 9.20 

 

 

9.40 – 10.00 

 

20 

 

 

20 

  

11 занятий 
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Расписание  непосредственно образовательной деятельности 

старшей группы № 13 общеразвивающей  направленности 

для детей  5-6  лет. 
  

Дни недели Виды организованной деятельности 

 

Время 
проведения 

Продолжительнос
ть 

мин. 
 

Понедельник 

Познавательно-исследовательская 
деятельность (Формирование 

представлений об окружающем 
мире/Формирование представлений о 

природе) 
 

Двигательная деятельность 

(физическое развитие)  
 

Коммуникативная деятельность 

(подготовка к обучению грамоте, чтение 
художественной литературы) 

 

9.00 – 9.25 

 

 

 

 

 

10.35 – 11.00 

 

 

15.15 – 15.40 

 

25 

 

 

 

 

 

25 

 

 

25 

 

Вторник 

Познавательно-исследовательская 
деятельность (сенсорное и 
математическое развитие) 

 

Изобразительная деятельность 
(рисование) 

 

Двигательная деятельность 

(физическое развитие)  В 

9.00 - 9.25 

 

 

 

9.35 – 10.10 

 

 

15.15 – 15.40 

 

25 

 

 

25 

 

 

25 

 

Среда 

Изобразительная деятельность 

(рисование) 
 

Музыкальная деятельность 

9.00 - 9.25 

 

 

10.25 – 10.50 

25 

 

 

25 

 

 

Четверг 

Коммуникативная деятельность 

(развитие речи) 
 

Двигательная деятельность 

(физическое развитие)  
 

Познавательно-исследовательская 
деятельность (конструирование) 

9.00 - 9.25 

 

 

9.35 – 10.00 

 

 

15.15 – 15.40 

25 

 

 

25 

 

 

25 

 

Пятница 

Изобразительная деятельность 
(лепка/аппликация) 

 

Музыкальная деятельность 

9.00 - 9.25 

 

 

10.10 – 10.35 

25 

 

 

25 

  

13 занятий 
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Расписание  непосредственно образовательной деятельности 

подготовительной к школе группы №  9 общеразвивающей направленности 

для детей 6-7 лет. 
  

Дни недели Виды организованной деятельности 

 

Время 
проведения 

Продолжитель
ность 

мин. 
 

Понедельник 

Познавательно-исследовательская 
деятельность (Формирование представлений 

об окружающем мире/Формирование 
представлений о природе) 

 

Коммуникативная деятельность 

(речевое развитие)  
 

Двигательная деятельность 

(физическое развитие) В 

9.00 – 9.30 

 

 

 

 

9.40 – 10.10 

 

 

11.45 – 12.15 

30 

 

 

 

 

30 

 

 

30 

 

 

Вторник 

Познавательно-исследовательская деятельность 
(сенсорное и математическое развитие) 

 

 

Изобразительная деятельность  
(лепка/аппликация)  

 

Музыкальная деятельность 

9.00 – 9.30 

 

 

9.40 – 10.10 

 

 

10.50 – 11.20 

30 

 

 

30 

 

 

30 

 

Среда 

Коммуникативная деятельность 

(развитие речи) 
 

Изобразительная деятельность  
(рисование) 

 

Двигательная деятельность 

(физическое развитие) 

9.00 – 9.30 

 

 

9.40 – 10.20 

 

 

10.30 – 11.00 

30 

 

 

30 

 

 

30 

 

 

Четверг 

Познавательно-исследовательская деятельность  
(сенсорное и математическое развитие) 

 

Познавательно-исследовательская деятельность 
(краеведение/безопасность) 

 

Музыкальная деятельность  

9.00  – 9.30 

 

 

9.40 – 10.10 

 

 

10.50 – 11.20 

30 

 

 

30 

 

 

30 

 

Пятница 

Коммуникативная деятельность 

(подготовка к обучению грамоте, чтение 
художественной литературы) 

 

Двигательная деятельность 

(физическое развитие)  
 

Изобразительная деятельность (конструирование) 

9.00 – 9.30 

 

 

 

9.40 – 10.10 

 

 

10.20 – 10.50 

30 

 

 

 

30 

 

 

30 

  

15 занятий 
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Расписание  непосредственно образовательной деятельности 

подготовительной  группы № 11 общеразвивающей направленности 

для детей  6-7  лет. 
  

Дни недели Виды организованной деятельности 

 

Время 
проведения 

Продолжительнос
ть 

мин. 
 

Понедельник 

Познавательно-исследовательская 
деятельность (Формирование представлений 

об окружающем мире/Формирование 
представлений о природе) 

 

Коммуникативная деятельность 

(развитие речи) 
 

Двигательная деятельность 

(физическое развитие) В 

9.00 – 9.30 

 

 

 

 

9.40 – 10.10 

 

 

11.15 – 11.45 

30 

 

 

 

 

30 

 

 

30 

 

Вторник 

Коммуникативная деятельность 

(подготовка к обучению грамоте, чтение 
художественной литературы) 

 

Изобразительная деятельность 
(конструирование) 

 

Музыкальная деятельность 

8.50 – 9.20 

 

 

 

9.30 – 10.00 

 

 

10.10 – 10.40 

30 

 

 

 

30 

 

 

30 

 

Среда 

Познавательно-исследовательская 
деятельность (сенсорное и математическое 

развитие)  
 

Изобразительная деятельность  
(рисование) 

 

Двигательная деятельность 

(физическое развитие) 

9.00 – 9.30 

 

 

 

9.40 – 10.10 

   

 

11.45 – 12.15 

30 

 

 

 

30 

 

 

30 

 

 

Четверг 

Познавательно-исследовательская 
деятельность (сенсорное и математическое 

развитие)  
 

Познавательно-исследовательская 
деятельность (краеведение/безопасность) 

  

Музыкальная деятельность 

9.00 – 9.30 

 

 

 

9.40 – 10.10 

 

 

11.30 – 12.00 

30 

 

 

 

30 

 

 

30 

 

 

Пятница 

Коммуникативная деятельность 

(развитие речи) 
 

Изобразительная деятельность  
(лепка/аппликация)  

 

Двигательная деятельность 

(физическое развитие)  В 

9.00 - 9.30 

 

 

 

9.40 – 10.10 

 

 

10.20 – 10.50 

30 

 

 

 

30 

 

 

30 



  

15 занятий 

  

Утверждаю: 
заведующий МБДОУ № 62 

___________Н.И. Чусовитина 

«28» августа 2023 г. 
 

Расписание  непосредственно образовательной деятельности 

средней группы № 4 общеразвивающей направленности 

для детей  4 - 5  лет. 
  

Дни недели Виды организованной деятельности 

 

Время 
проведения 

Продолжительнос
ть 

мин. 
 

Понедельник 

Познавательно-исследовательская 
деятельность (Формирование 

представлений об окружающем 
мире/Формирование представлений о 

природе) 
 

Музыкальная деятельность 

9.00 – 9.20 

 

 

 

 

 

10.05 – 10.25 

 

20 

 

 

 

 

 

20 

 

Вторник 

Изобразительная деятельность  
(рисование) 

 

Двигательная деятельность 

(физическое развитие)  
 

9.00 - 9.20 

 

 

10.05 – 10.25 

20 

 

 

20 

 

Среда 

Познавательно-исследовательская 
деятельность (сенсорное и 
математическое развитие) 

 

Музыкальная деятельность  
 

8.55 – 9.15 

 

 

  

9.55 – 10.15 

20 

 

 

 

20 

 

 

 

Четверг 

 

Коммуникативная деятельность 

(развитие речи) 
 

Двигательная деятельность 

(физическое развитие)  
 

 

9.00 - 9.20 

 

 

9.55 - 10.15 

 

20 

 

 

20 

 

Пятница 

Изобразительная деятельность 
(лепка/аппликация) 

 

Изобразительная деятельность 
(конструирование) 

 

Двигательная деятельность 

(физическое развитие) В 

 

9.00 - 9.20 

 

 

9.30 – 9.50 

 

 

11.30 - 12.00 

20 

 

 

20 

 

 

20 

  

11 занятий 
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